Tijden een Healing Ceremonie begeleid ik jou op een innerlijke reis
in samenwerking met cacao en de paddenstoel. De paddenstoel is
niet voor iedereen, maar als dit je roept kan het een prachtig
medicijn zijn. Een plant waaraan je je mag overgeven en een reis die
kan bijdragen aan verdieping, verbinding en heling binnen jouw
persoonlijke processen.

Van te voren is het van belang dat je wat vragen kunt beantwoorden
over je fysieke en psychische gezondheid en dat het goed voelt voor
ons allebei om samen te werken. Ook kun je van te voren alles aan
me vragen.

Mijn Healing Ceremonies zijn meestal onderdeel van een
vrouwenretreat dat ik organiseer - of los te boeken vanaf 2 tot
maximaal 8 personen.

De ceremonies vinden plaats in Rotterdam (Blijdorp) in de
yogastudio de Blije Boeddha.

Tijdens de reis wordt alles verzorgd. Verwacht voorzorg, een fijne
introductie, uitleg over het medicijn en ruimte voor jouw verhaal.
Denk verder aan meditatie, ademwerk, muziek voor de ziel en
persoonlijke begeleiding. We sluiten altijd af met integratie en een
voedende maaltijd.



y+ Door mijn ervaring met vrouwencirkels en retreats kun je veel
vrouwelijke energie en beoefening verwachten;

i Je stopt deze tijd in jezelf en brengt liefdevolle aandacht naar
jouw proces. Dit verdien je en doe je uit zelfliefde;

rx Je kunt een diepe verbinding voelen met jezelf, jouw lijf,
sensualiteit en jouw (vrouw) zijn;

rx Je kunt mooie (persoonlijke, psychologische
en/of spirituele) inzichten vergaren;

1+ Je kunt (emotionele) blokkades en trauma loslaten;

3+ Je kunt dankbaarheid en (zelf)liefde
op een dieper niveau ervaren;

7 Je kunt het (aardse en universele) leven op een andere manier
ervaren en deze lessen meenemen op jouw levenspad;

7 Je kunt genieten van ritueel in sisterhood.



PRIJZEN P.P.

1:1 €350
1:2 €325

Als onderdeel van een vrouwenretreat
€295

Ter bevestiging kun je een aanbetaling doen. Dat kan hier. De rest ontvang ik
graag in cash op de dag van onze ceremonie.


https://downtoearthwomen.kennis.shop/pay/weekendretreat-16-03
https://downtoearthwomen.kennis.shop/pay/weekendretreat-16-03
https://downtoearthwomen.kennis.shop/pay/weekendretreat-16-03
https://downtoearthwomen.kennis.shop/pay/weekendretreat-16-03

